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Animation : Thierry Watelet, journaliste 

9:00 - 9h15  Introduction 

9:15 - 9:45  Les 1000  premiers jours : 
Nutrition et bienfaits de l’allaitement maternel

Sylvie Deghilage, sage-femme coordinatrice du projet FHU 
(Fédératif Hospitalo Universitaire) de Lille « Prendre soin 
avant de soigner »

9:45 - 10:15   Comment est organisé le don de lait maternel en 
France ? Quel est son rôle dans la prise en charge de la 
prématurité ? 

Pr Jean-Charles Picaud, chef du service de néonatologie et 
de réanimation néonatale, Hôpital de la Croix Rousse - HCL, 
Président de l’Association des Lactariums de France
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10:15 - 11:00   Comment accompagner les mamans dans leur projet 
d’allaitement, de l’hôpital à la ville ?

• Dr Virginie Rigourd, pédiatre, Hôpital Necker

•  Sandra Caserio, puéricultrice, Espace Parentèle, Hôpital 

Armand Trousseau

11:00 - 12:00  Table ronde - Quelles organisations pour favoriser 
l’allaitement maternel ?

•  Elodie Dhainaut, puéricultrice en néonatologie, CHU de 
Reims, référente Bulle de lait

•  Brigitte Dumas, Présidente du GS Allaitement du Snitem

•  Carole Hervé, consultante en lactation IBCLC (International 
Board Certified Lactation Consultant)

•  Isabelle Min, sage-femme en entreprise, Ministère de la 
transition écologique et solidaire

•  Frédéric Roussel, membre de la CoFAM (Coordination 
Française pour l’Allaitement Maternel), pharmacien, 
Pharmacie Marceau - Courbevoie

12:00 - 12:10 Conclusion 
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