
Rencontre annuelle 
des patients adultes 

SAMEDI 21 OCTOBRE 

08h30 

09h00 - 09h30

09h30 - 10h00 

10h00 - 10h30 

10h30 - 12h30

ACCUEIL 

MOT D’ACCUEIL 

PRÉSENTATION DES CANDIDATS À L’ÉLECTION DU CONSEIL DES PATIENTS 

PAUSE 

ATELIERS 

• Idées reçues à démonter sur l’hygiène à la maison

• Atelier réservé aux conjoints : être conjoint(e) et pas soignant(e)

• Penser ou repenser son projet professionnel

• Mieux comprendre et gérer ses douleurs ostéoarticulaires dans la
mucoviscidose

• Atelier en visio : les actualités de la mucoviscidose en 2023
12h30 - 14h00 

14h00 - 16h00 
DÉJEUNER (BUFFET)

ATELIERS 

• Parentalité : Comment parler de la maladie à son enfant

• Patients greffés : où en est la recherche ?

• Où en est la recherche pour les patients non éligibles aux modulateurs

• Atelier en visio et présentiel : Vieillir avec la muco - focus droits sociaux

16h00 - 16h30 

16h45 

20h00

PAUSE - dépôt des bulletins de vote
PETIT TRAIN TOURISTIQUE

 DÎNER ASSIS -SOIRÉE ANIMÉE

DIMANCHE 22 OCTOBRE 
09h30 - 11h30 ATELIERS 

• Réveil musculaire

• Sophrologie

• Relooking (réservé aux patients)

• Zumba

11H30 

12h30 - 14h00 

MOT DE CLÔTURE 

DÉJEUNER (BUFFET) 
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